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Formación 
Nutricionista - Egresada de la  Universidad de Buenos Aires  año  1977 
M.N.  588 
Cursos de posgrado en marketing, administración de servicios de salud, calidad de los 
alimentos. 
 
Actuación en Sociedades 
• Presidenta de la Asociación Argentina de Dietistas y Nutricionistas-Dietistas 

(AADYND) 
Períodos: 1974-1976, 1999-2003, 2005-2007 

• Distintos cargos en: F.A.D.Y.N.D. , Sociedad Argentina de Ateroesclerosis, Fundación 
Gastronómica Argentina, Círculo de Creativos Argentinos 

 
Actividad laboral actual 
• Coordinadora del grupo ALERE NUTRICION 
• Asesora de empresas de Alimentación 
• Asesora permanente del comedor empresa SIKA Arg. 
 
Actividad laboral anterior 
• Integrante del Equipo Central de la Encuesta Nacional de Nutricion y Salud- ENNYS-  Ministerio 

de Salud de la Nación 
• Directora del Programa Alimentario Solidario – AADYND-Bolsa de Cereales-Cáritas  
• Directora Asociada de la Escuela de Posgrado para Nutricionistas de la Universidad Favaloro 
• Integrante del Grupo Consultivo en Nutrición de la Comisión Interministerial – Salud Pública y 

Educación 
• Asesora en Nutrición de la empresa AMG 
• Nutricionista del Plan de Salud del Hospital Alemán 
• Integrante comisión de prensa de Asociación Arg. De Nutricionistas 
• Jefa del Servicio de Alimentación del Hospital Británico de Bs.As. 
• Nutricionista de Nestlé S.A. 
• Nutricionista Cargill 

 
Actuación en la Industria de la Alimentación 

1989  Estudio del valor nutricional y recomendaciones de productos Fargo 
1994                 Estudio del valor nutricional de la palta para Guayal  S.A. Difusión en medios de 

comunicación y sociedades científicas. Asesora permanente 
1996                 Estudio del valor nutricional y recomendaciones sobre  jugos de frutas naturales 

para la Cámara Argentina de Productores de Jugos 
2003                 Usos en alimentación humana del girasol .Grupo Asagir Bolsa de Cereales 
2004                 Recomendaciones y usos del valor  nutricional del maíz grupo Maizar Bolsa de 

cereales 
2004                         Estudio del café y la Salud     Cámara Argentina de Café 
2006                 Elaboración de contenido folleto Caldos Luchetti bajos en grasas  Molinos Río de 

la Plata 
 
 
 
Actuación en Medios de Comunicación 

Actualmente  Consultora permanente de diferentes medios , radio, T.V. diarios, diarios electrónicos, 



 
editoriales etc 

1986-1989  Columnista T.V. Canal 13 programa Consuma Vida 
1990                 Columnista Diario El Heraldo 
1989-1990        Producción Saber Comer un estilo de vida. Video Cable 
1996-1998  Columnista revista Cámara Arg. Frutihortícola 
1994-1998        Columnista Diario  La Nación 
1996-2003 Columnista de Editorial Perfil – Revista Caras  
2006                 Publicidad T.V. Leche  LA SERENÍSIMA 
2007 Colaboración especial en la revista RESPYN - Revista Salud Pública y Nutrición 

Facultad de Salud Pública y Nutrición, UANL Monterrey, N.L., México 
 

 
 
 
 


